בית הבובות
(איקה יוסוב-

‏
למרות שהמחזה הראליסטי של איבסן שונה בתוכן ובמסרים מהמלודרמה הפשטנית שהיתה לפניו,מאמץ איבסן סממנים שיש במלודרמה ,אך הוא משתמש בהם בשינויים משמעותיים. (מבנה המלודרמה מעניין אותנו ,כרגע,רק כמאיר ומבהיר את המחזה הראליסטי "בית הבובות ,שהיה  חידוש ופריצת דרך בזמנו הן בתכניו והן במבנהו.)"
1.הסוד- המלודרמה מבוססת על סוד הידוע לקהל אך נסתר מידיעתן של דמויות מסוימות.
במחזה הראליסטי "בית הבובות"העלילה מתבססת על סוד ההלוואה והזיוף שנורה מסתירה. הסוד נחשף לנו בהדרגה על ידי השיחה עם כריסטינה ועם קרוגסטאד. להלמר הוא נודע רק לקראתסוף המחזה. גילוי הסוד מביא למפנה במחזה.

2.במלודרמה העלילה מתחילה בנקודה הקרובה למשבר, וכל מה שהתרחש קודם לכן נמסר במסגרת האקספוזיציה בדרך של שיחה בין הדמויות-
העלילה ב"בית הבובות" מתחילה ממש לפני המשבר, בבוקר ערב חג המולד,בהכנות לחג המולד  והיא מסתיימת בליל הנשף שלמחרת. 
כל מה שהיה קודם נודע לנו על ידי דיאלוגים בין הדמויות.מהדיאלוגים אנו לומדים על : מחלתו של הלמר לפני 8 שנים,הנסיעה לאיטליה,לקיחת ההלוואה וזיוף החתימה, הקשר של נורה לאביה,ההסתבכות של קרוגסטאד,הקשר בין כריסטינה וקרוגסטאד ,והעובדה שהיתה הכרות בעבר בין הלמר וקרוגסטאד-

3.במלודרמה הכניסות והיציאות של הדמויות מתוכננות כך,שהמתח ילך ויגבר-

ב"בית הבובות"הכניסות שיוצרות מתח הן בעיקר אלה של קרוגסטאד הסחטן שאינו מרפה מנורה:
כניסה ראשונה-כריסטינה ונורה נרעשות ואנו מבינים שלכל אחת מהן יש קשר נסתר,כלשהו עם קרוגסטאד.

כניסה שניה-קרוגסטאד מופיע בעת שנורה משחקת עם ילדיה ומאיים על האושר המשפחתי.

כניסה שלישית-קרוגסטאד מגיע מדלת צדדית כשנורה נמצאת עם דר' ראנק,הוא מוסר עם המשרתת כרטיס ביקור ונורה המבועתת שולחת את דר' ראנק לחדרו של הלמר בתרוץ כי מישהו בא בקשר לתחפושת חדשה שהיא מתכננת.
נורה נמצאת כל הזמן בחרדה שהנה קרוגסטאד מגיע ויגלה את סודה...

איבסן מאמץ את המתח של יציאות וכניסות  ומשתמש גם  בניגוד שבין כניסתה של נורה העליזה והמאושרת בפתיחת המערכה הראשונה לבין יציאתה בטריקת דלת בסוף המחזה.ניגוד הממחיש את השינוי שעברה נורה.

4.במלודרמה מתגלה זהותן האמיתית של דמויות מסוימות,מגיעים מכתבים גורליים-כל אלו מוסיפים ליצירת מתח.ב"בית הבובות"נחשף הקשר שהיה בין כריסטינה לקרוגסטאד ומאיר את קרוגסטאד באור חיובי יותר. נחשף שהיתה הכרות  בעבר בין הלמר וקרוגסטאד .עובדה זו מאירה את דמותו של הלמר כשקרוגסטאד בטוח שהלמר יכנע מיד לסחיטה ולא יעז להתעמת איתו.הלמר מתבייש ומסתיר קשר זה כי חושש לתדמיתו ולמעמדו-מה שמדגיש את דמותו האגוצנטרית  והקטנונית של הלמר.
ב"בית הבובות"ישנם מכתבים שמשמעותיים מאד בהתקדמות העלילה : מכתב הפיטורים לקרוסטאד שהלמר שולח ולא מעכב ,למרות תחנוניה של נורה,בגלל זעמו על כך שהעזה לכנותו קטנוני.
 מכתב הסחיטה שכתב קרוסטאד, שנורה מנסה בכל כוחה להסתיר ולעכב  ומכתב הביטול שמבטל את הסחיטה .כל המכתבים האלה תורמים למתח גורמים להתפתחות העלילה  ולתהליך המודעות וההתפכחות שעוברת נורה. 

5.במלודרמה,במרכז היצירה עומדים זה מול זה הגיבור והנבל.מאבק גלוי ניטש לאורך כל המחזה בין הניבור לנבל .המאבק הולך ומחריף ממערכה אחת לשניה.

ב"בית הבובות" המאבק הוא בין נורה לבין קרוגסטאד הנבל. במערכה הראשונה הוא מאיים עליה בסחיטה אם לא תשיב לו את משרתו ובמערכה השניה הוא משאיר את מכתב הסחיטה בתיבת המכתבים.נורה הופכת לחרדה יותר ויותר לנוכח החשש שסודה יתגלה.
במלודרמה כל מערכה מסתיימת ב"מסך חזק" ,כגון יאושו המוחלט של הגיבור  המחליט להתאבד או להמשיך במאבקו בעצמה רבה יותר-ב"בית הבובות" כל מערכה מסתיימת ב"מסך חזק" המשאיר רושם רב.

בסוף מערכה ראשונה נורה מפוחדת לאחר ששמעה את דברי הלמר על קרוסטאד והבינה ,שוב , מה דעתו של הלמר על מי שזייף חתימה ועל חובות והלוואות.היא מבינה כמה חמורה תהיה תגובתו כשיגלה את הדברים ומשתכנעת מדבריו כי אין אפשרות לחשוף בפניו את הסוד . מדבריו על השפעתם ההרסנית של הורים שקרנים על ילדיהם  היא משתכנעתו שיש לה (בגלל שמסתירה ומשקרת כמו קרוגסטאד)השפעה רעה על ילדיה-ולכן היא מסרבת לראות אותם,למרות  או בגלל אהבתה הרבה אליהם.
בסוף המערכה השניה רוצה להתאבד ,מרגישה שחייה יסתיימו כשהלמר יגלה ....

בסוף מערכה שלישית עוזבת את ביתה, את בעלה וילדיה בטריקת דלת רועמת.

7.במלודרמה הגיבור מגיע לקראת סוף המחזה  למצב הנורא ביותר ורק אז חלה "ההתוודעות" ,הסוד מתגלה והנבל מסולק סופית.הגיבור משתחרר ומגיע לשיא כוחו.
בסיום "בית הבובות"-הנבל מסולק ונורה הגיבורה מגיעה לשיא כוחה,אבל כאן המחזה הראליסטי מורכב ועמוק יותר מהמלודרמה.אילו היתה זו מלודרמה, נורה היתה מנצחת,קרוגסטאד הנבל היה מסולק ונורה היתה חוזרת ל"אושרה" הקודם.

אך כאן מסתבר שהנבל האמיתי הוא לא קרוגסטאד אלא הלמר.נורה מבינה זאת באופן מוחלט בעת התפרצות הזעם האגואיסטית של הלמר עם קבלת מכתב הסחיטה  ולאחר מכן רצונו לחזור למצב הקודם כשקרוגסטאד מבטל את איום הסחיטה.
 לנורה זו כביכול הארה פתאומית , היא רואה לפתע מיהו הלמר האמיתי שדואג רק לעצמו ומוכן בקלות להקריב אותה ואת הקשר ביניהם כדי ששמו הטוב לא יתלכלך.היא מבינה שכל חייה שיחקה משחק והיתה בובה הפועלת על פי רצונם של אביה ואחר כך בעלה.

היא מקבלת החלטה הנוגדת את כל הנורמות החברתיות שעליהן ניסתה כל כך לשמור.היא עוזבת את הבית ואת המשפחה כדי ללמוד מיהי באמת. 
אבל הדברים אינם פתאומים.שינוי פתאומי ולא מוסבר לא מתאים לראליזם אשר משקף את המציאות .במציאות יש לדברים שקורים, רקע פסיכולוגי קודם ולכן איבסן "רומז" לנו לאורך כל המחזה מיהו הלמר האמיתי ועד כמה מערכת היחסים בין נורה להלמר היא משחק והעמדת פנים. .גם נורה עצמה ,לאורך המחזה, חוששת מאד מתגובתו של הלמר אם יתגלה הסוד ומקווה שאולי יתרחש  ה"נס"והוא יגיב באומץ ויעמוד לצידה ויגן עליה.אך עצם העובדה שהיא מכנה זאת "נס"מעיד על כך שבתת מודע היא יודעת את האמת ובעצם החשש  שלה מקרוגסטאד הוא החשש מכך שמעשיו של קרוגסטאד יחשפו את הזיוף שבחייה.

עזיבתה של נורה היא אמנם מפתיעה ופתאומית אבל יש חוט המקשר בין נורה שהעיזה לעבור על החוקים הנורמטיבים כדי להציל את בעלה לבין נורה שעוזבת את הבית.אך בעוד שנורה הצעירה עשתה מאמצים אינסופיים להסתיר את החריגה מהנורמה בעבר,נורה של סוף המחזה "שוברת את הכילים" בנחישות  ובבטחון .
8.הסוף של המלודרמה הוא כאמור תמיד" הפי אנד"-  הטוב מנצח והרשע מובס
הסוף של "בית הבובות" הוא מורכב ובעל משמעות עמוקה:

עזיבתה של נורה היא "הפי אנד" במובן זה שהיא מעבירה מסר כי כל אדם זכאי ואולי חייב לחפש את זהותו,לחפש את דרכו בכוחות עצמו אפילו אם זו אשה נשואה ואם לילדים. מוסד המשפחה,תפקידי הגבר והאשה המסורתיים עומדים לביקורת במחזה ולא מתקבלים כמובן מאליו . נורה רוצה לבדוק גם את מהותם של מוסכמות החוקים  שמתברר לה שלא תמיד יש בהם צדק מוסרי("אסור לאשה להציל את בעלה?להגן על אביה הגוסס?)
הסיום הוא טוב במובן המודרני-הטוב הוא היכולת הנפשית של נורה להתבגר  ולהבין שבלי עצמאות וחופש לא תוכל להמשיך. היכולת שלה להבין כי האושר שהיה בבית היה מזויף.היא היתה בובה שהופעלה על ידי הלמר ואין סיכוי שיחול שינוי במערכת יחסים זו.הלמר שבוי במוסכמות  החברתיות  בקשר לתפקידי בעל ואשה במשפחה,בשל כך ובשל אופיו השתלטני ,הקטנוני והאגוצנטרי, לא יוכל לחיות עם אשה שיש לה דעה ואישיות משלה הוא זקוק לבובה ,לעפרונית...

9.הדמויות במלודרמה  הן דמויות שטוחות וחד ממדיות הטוב כולו טוב והרע כולו רע-ב"בית הבובות" יש מורכבות בדמות הראשית.איבסן יצר גיבורה ראליסטית שיש לה אמינות פסיכולוגית  כמו בחיים-נורה נותנת הסבר פסיכולוגי למצב שאליו נקלעה,אמה מתה בילדותה והיא גודלה על ידי אנה מריה האומנת והיתה נתונה בעיקר להשפעת אביה.הקשר עם אביה היה  היה קשר שבו היא ניסתה לרצות אותו ,להתאים את דעותיה לפי דעותיו כי אחרת היה כועס. היא מספרת לדר' ראנק כי אהבה את אביה אך היה לה נעים יותר בקומת המשרתים ,שם יכלה להתנהג כפי שהיא באמת.  את אותו דפוס התנהגות העבירה לבית בעלה-היא חיפשה בעל שידריך אותה ,יכוון אותה ויפקח עליה.היא מנסה לרצות אותו ולהתאים עצמה לטעמו ודעותיו.היא חושבת שאוהבת אותו אבל היא מעדיפה לבלות עם דר' ראנק כי לידו היא מרגישה חופשיה להתנהג  כפי שהיא.
דמויות המשנה שטוחות  ולא מורכבות, תפקידן להאיר את הדמות הראשית ולקדם את העלילה. דמותו של קרוגסטאד מורכבת במידה מסוימת.הוא נחשב לנבל הסחטן אך יחד עם זאת מסתבר שעבר דברים קשים,שהיה במצבים נפשיים קשים ,שחשובים לו ילדיו ובסופו של דבר  כשמוצא את האהבה שאבדה לו הוא  אינו רוצה לפגוע באחרים. הוא בניגוד להלמר מסכים שאשתו תעבוד ותפרנס למרות שהדבר נוגד לחלוטין את מוסכמות החברה. לאורך המחזה יש הקבלה מסוימת בין קרוגסטאד ונורה(שניהם זייפו חתימות ושיקרו לבני משפחתם..) למרות  שבמשך רוב העלילה הם יריבים,היא הקורבן והוא הסחטן.
לסיכום
איבסן כותב מחזה ראליסטי שבנוי לכאורה במתכונת המלודרמה אך חורג מהמלודרמה בכך שהדמות הראשית מורכבת,בעלת עומק פסיכולוגי  שעוברת מהפך ושונה בכך לגמרי מגיבורת המלודרמה.הנבל האמיתי הוא במפתיע לא מי שחשבנו אלא נבל מסוג חדש:הבעל המנסה להפוך את אשתו לבובה צייתנית באמצעות הקונבנציות המקובלות של חיי הנישואים. הנבל של המחזה הראליסטי מופיע כיצור נלעג אשר
אנוכיותו האטומה וצרת האופקים רק מגבירה את מהירות "נפילתו" בעיני אשתו.

נושאים נוספים-בית הבובות
1. מבנה המחזה-אקספוזיציה ,סיבוך והתרה

2. דמותה של נורה(השינוי שחל בה מהו?האם הוא באמת פתאומי?)
3.  דמויות המשנה ותפקידן בהארת הדמות הראשית ובקידום העלילה.
4. מוסכמות חברתיות ושבירתן.
5. המחזה כמחזה ראליסטי  (דמויות,לבוש, צורת משחק ודיבור,הקיר הרביעי,תפאורה ונושאים)
6. אמצעים לא מילוליים במחזה? (תפאורה,תאורה,סאונד,התנהגות הדמויות,לבוש,כניסות ויציאות.........)
7. משמעות -בית הבובות,הבובה,התחפושת,העוגיות,ריקוד הטרנטלה
8. הזמן במחזה
9. המסר של המחזה
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